
La Unidad del Espíritu 
Efesios 4:1-16 

 

El Principio de la Unidad  – v. 1-6 

1. Cada creyente ha sido llamado. ¿Cuál es su vocación? v. 1; Efesios 

1-3; 1:3-14 

El “llamado” o “invitación” de ser un creyente – estar en Cristo, 

adopción, perdón de los pecados, conocimiento, sellados por el 

Espíritu, etc. . 

Las Virtudes de La Unidad 

2. Humildad: Lleva la idea de servidumbre humillante y la pérdida 

de dignidad personal. Por las mismas razones, la cultura actual 

resiste esa idea. Sin embargo, para el cristiano, la humildad y la 

mansedumbre son cualidades deseables y necesarias. El orgullo, la 

soberbia, la arrogancia y el egocentrismo no tienen lugar en la 

vida del hijo de Dios. Filipenses 2:3-4 

3. Mansedumbre: Se usa con referencia a la sumisión a la palabra de 

Dios - Santiago 1:21. Pero aparece más como requisito para 

referirse a las buenas relaciones con otras personas – 2 Timoteo 

2:25; Tito 3:2  

4. Soportándoos con Paciencia: Esto asume que alguno ha ofendido 

al creyente. Los cristianos no siempre se tratan con sabiduría, 

bondad y gentileza. 1 Timoteo 1:16 

5. Amor: Este tipo de amor se sacrifica por otras personas, buscando 

el bienestar de ellas aun a un alto costo. Este amor es más una 

conducta que un sentimiento. 1 Corintios 13:1–8  

6. Solicitud: Esto significa “ser diligente”, “esmerarse”, “esforzarse 

de tal manera que no falle” y hacerlo constantemente. Toca a los 

creyentes proteger la unidad y manifestarla en su comportamiento 

hacia los otros creyentes. 

7. Paz: Cristo es nuestra paz. Él vino y anunció las buenas nuevas de 

paz (2:14, 17). Esa paz debe vincularnos como los eslabones de 

una cadena. Así como Cristo hizo la paz, también nosotros 

debemos ser pacificadores. Mateo 5:9; Santiago 3:17–18 

Las Verdades Fundamentales de La Unidad 

8. Un Cuerpo: Se refiere al cuerpo de Cristo – Jesús mismo siendo 

la cabeza (1:22–23; 2:16). Los cristianos están unidos como los 

miembros del cuerpo humano y deben apoyarse mutuamente, 

sentir juntos las penas y alegrías y funcionar como un solo 

hombre para poder cumplir la voluntad de Dios. 

Nota: Nota aquí que no dice “Una Iglesia,” sino un cuerpo. La 

idea bíblica es la unidad del cuerpo de Cristo y la unidad dentro 

de cada iglesia (de todas las iglesias). 

9. Un Espíritu: Se refiere a la tercera persona de la Trinidad. El 

Espíritu Santo mora en cada creyente para transformarlo y 

producir su fruto, que purifica las relaciones en la iglesia. Gálatas 

5:22–23 

10. Una Esperanza: Los creyentes tienen el mismo destino y 

disfrutarán de las mismas bendiciones que Pablo señaló en 1:3–

2:10. Note, por ejemplo, los distintos aspectos que tiene la 

esperanza en 1:4, 10, 14 y 2:7. 

11. Un Señor: Es Jesucristo, de quien todos los creyentes son siervos. 

Él tiene el señorío sobre todos los suyos. El propósito de Dios es 

moldearnos a todos a la imagen de Jesucristo, incluyendo las 

virtudes de los versículos 2 y 3 que guardarán la unidad de su 

cuerpo. Hechos 4:12 

12. Una Fe: Aquí no está hablando sólo de la fe en el sacrificio de 

Cristo para la salvación, sino del conjunto de doctrinas reveladas 

en el Nuevo Testamento. Judas 3 

13. Un Bautismo: Es probable que se refiere al bautismo en agua 

después de la salvación. Puede referirse al bautismo del Espíritu, 

pero eso ya está implicado cuando habla de la unidad en “un 

cuerpo.”  

Nota: El bautismo del Espíritu es la obra que hace el Espíritu 

Santo al introducirnos y unirnos al cuerpo de Cristo. Esto sucede 

cuando el creyente recibe a Cristo como su Salvador. Por el 

bautismo del Espíritu, quedamos unidos al Hijo (en Cristo) y a 

todos los otros cristianos.  

 



14. Un Dios y Padre: Pablo concluye recordándonos que el mismo 

Dios y Padre es supremo sobre todos los creyentes, cumple sus 

propósitos a través de ellos, y ha hecho su morada en todos los 

cristianos. 

Los Proveedores de La Unidad – v. 7-11 

15. ¿Quién es el proveedor principal de la unidad? V. 7-10 

Cristo mismo. 

16. ¿Quiénes son los co-proveedores de esta unidad? V. 11  

a. Apóstoles – Los doce apóstoles de Jesucristo, incluyendo a 

Matías y luego Pablo, quienes formaron el fundamento de la 

iglesia. – 2:20 

b. Profetas – Predicadores dentro de las iglesias que recibieron 

enseñanza de Dios por revelación especial.  

Nota: Cuando Dios completó su revelación en las Escrituras 

del Nuevo Testamento, el ministerio de los apóstoles y los 

profetas terminó. (Esto era una “posición” en la iglesia,  

distinto del don espiritual de profecía que todavía existe.) 

c. Evangelistas – Son predicadores o misioneros que tienen una 

habilidad especial de llevar a las personas a conocer a Cristo 

con facilidad, pero también dan ejemplo a los demás para que 

todos hagan la “obra de evangelista” (2 Timoteo 4:5). Ellos 

enseñan a los demás cómo ser efectivos en esta tarea. 

d. Pastores-Maestros – El pastor alimenta a la grey con la 

palabra de Dios, vela por su crecimiento y bienestar espiritual, 

y protege a las ovejas de las falsas doctrinas. La combinación 

de los dones de pastor y maestro muestra que una tarea muy 

importante del pastor es enseñar la palabra de Dios y la sana 

doctrina.  

El Propósito de La Unidad – v. 12-16 

17. ¿Cuál puede ser dos palabras que resumen este propósito?  

a. Madurez – v. 12-13 – “perfeccionar” y “a la medida” 

b. Ministerio – v. 12 – “la obra del ministerio”  
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