La Llenura Del Espiritu
Efesios 5:18-21

Trasfondo Religioso de la Embriaguez —v. 18a.

Se sabe que en la ciudad de Efeso no sélo se llend de la adoracion a la
diosa Diana, sino también al dios Dionisio — el dios del vino.

En las artes (arte, drama, musica y literatura) y la conversacion cotidiana,
en cualquier referencia a las uvas o al vino recordaban a Dionisio y su
culto.

Algunas caracteristicas de ese culto eran el énfasis que ponian en la
fertilidad, la intoxicacién, la musica, la danza y devorar la carne cruda
de animales.

El propdsito de algunas de esas actividades era que Dionisio entrara en
el cuerpo del individuo para llenarlo con el espiritu del dios.

La gente participaba en las frenéticas orgias del culto a Dionisio para que
fuera poseida y controlada por él, creyendo que esto le daria su fuerza y
su sabiduria.

Ellos creian que esto les capacitaba para hacer la voluntad de ese dios y
para que hablaran profecias inspiradas.

La palabra “disolucion ” significa una vida desenfrenada, abandonada a
los excesos y el libertinaje.

La prohibicion de embriagarse y la exhortacion a ser llenos del Espiritu
forman un contraste, parecido al contraste de la conducta del “viejo
hombre” y la del “nuevo hombre”.

Significado de la Llenura del Espiritu —v. 18b.

Entonces Pablo ensefia que el ser controlado por el Dios verdadero no
puede ser producido por la intoxicacion con vino.

Con la llenura del Espiritu, uno es controlado por él y hace su voluntad.

Pablo dice que en vez de los desenfrenados extremos de la disolucion, el
ser lleno del Espiritu de Dios trae frutos positivos que edifican.

La expresion “sed llenos del Espiritu” es un mandato que afirma que es
una responsabilidad personal del creyente.

No es opcional ni automatico.

Es el Espiritu que actta para llenar al creyente. El rol del cristiano es
permitirse ser llenado por el Espiritu.

Para poder ser lleno del Espiritu, tiene que quitar los obstaculos para que
Dios haga lo que desea, que es controlarlo.

Ser lleno del Espiritu no es un privilegio para algunos cristianos
especiales. Todos tienen la oportunidad y obligacién de ser controlados
por él. La idea y la meta es que cada creyente esté constantemente
controlado por el Espiritu.

Tenemos que recordar que el Espiritu Santo mora en cada creyente desde
el momento en que confia en Cristo como su Salvador - Romanos 8:9.

La llenura no es recibir al Espiritu. La llenura es permitir que el Espiritu
Santo cumpla los propdsitos por los que llegd a vivir en el creyente.

No debemos pensar que el cristiano que es lleno del Espiritu Santo actie
como una persona que ha perdido el control de si mismo. El fruto del
Espiritu es templanza o dominio propio - Géalatas 5:21-22.

El fruto del Espiritu produce una persona sana, tranquila, y equilibrada.

. El cristiano debe ser lleno del Espiritu cuando estéa en su casa, en el

trabajo o en actividades de recreacidn.

La persona sin el control del Espiritu es la que no tiene dominio de si
misma, sino obedece la naturaleza pecaminosa y vive como el viejo
hombre - Romanos 7:15-23.

Algunos tienen la idea que en Hechos 2 el creyente que esta lleno del
Espiritu actia como una persona ebria. Pero, sélo algunas personas
dijeron eso y fueron los que se burlaban del milagro que presenciaban.
Los demas vieron el significado de la sefial de hablar en otros idiomas y
pidieron una explicacion.

I11. Como ser Lleno del Espiritu.
A. El creyente es lleno del Espiritu por tomar decisiones necesarias

B.

para tener comunion con Dios y caminar en la voluntad divina.

Necesita limpiarse del pecado que ha cometido y que es obstaculo
para la comunidn con Dios y el control del Espiritu; debe ser
sensible al pecado y dejar de justificar y excusar sus actos de
desobediencia.




Constantemente, debe arrepentirse y confesar sus pecados cuando
se da cuenta de su desobediencia - 1 Juan 1:9.

El cristiano debe renunciar al espiritu rebelde y egocéntrico que
desea hacer su propia voluntad. Debe entregar su vida al control de
Dios, para poder cumplir Su voluntad - Romanos 12:1.

Debe depender del poder del Espiritu en su vida, no de su propia
sabiduria y fuerza humana para obedecer a Dios - Gélatas 5:16—
17.

Al empaparse de la Palabra de Dios, meditandola y obedeciéndola,
el creyente es motivado y guiado a tomar esas decisiones.

Por medio de una vida de oracién, constantemente mantiene su
vida limpia y consagrada a Dios.

. Al someter su vida al sefiorio y poder de Cristo, el Espiritu Santo

estara en libertad de llenarlo y guiarlo.

CONFESAR + ENTREGARSE + DEPENDER
=SER LLENO DEL ESPIRITU

1VV. Otros Resultados de la Llenura.

A

Compairierismo Espiritual —v. 19 - “Hablando entre vosotros con
salmos, con himnos y canticos espirituales, cantando y alabando al
Sefior en vuestros corazones” — Colosenses 3:16.

Gratitud Sincera - Vv. 20 - “Dando siempre gracias por todo” -
1 Tesalonicenses 5:18; Filipenses 4:6 y Hebreos 13:15. La falta
de gratitud a Dios es un pecado fundamental - Romanos 1:21.

Sumisién Voluntaria — v. 21 - “Someteos unos a otros” Esto se
contrasta con la vida egocéntrica que solo busca lo suyo. Pero la
sumision surge de la humildad y el afecto, y produce la
cooperacion - 4:2-3.
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