
Evitando La Fricción En La Familia 
Efesios 6:1-4 

I. La Sumisión Bíblica – v. 21. 

 “Someteos” significa “subordinarse,” “tomar el rango bajo otro”.  
 

II. La Armonía Matrimonial  

1. La esposa debe someterse al liderazgo de su marido - 5:22–24. 

 La esposa debe reconocer el liderazgo de su marido.  

 La esposa debe hacerlo por obediencia a Dios.  

 La esposa debe ser motivada por el ejemplo de Cristo y la 

iglesia.  

2. El esposo debe manifestar amor sacrificial 5:25–33 

 El esposo muere para sí mismo - v. 25.  

 El esposo se dedica a la santificación de su esposa vv. 26–27.  

 El esposo ama a su esposa como a sí mismo - vv. 28–30. 

 El esposo le da prioridad a su esposa sobre otros - vv. 31–33.  

 

III. La Armonía                                                                     .  

1. Los hijos deben                                             y                                 a 

sus padres - 6:1–3 

A. La frase “en Señor” significa que el hijo debe obedecer 

“porque esto                                                  ”- Colosenses 3:20.  

B. También, él obedece “porque esto es justo”. Es correcto porque 

Dios                               , pero también porque esta __________ 

                     es parte de la naturaleza humana.  

C. Los hijos deben a sus padres                                                       . 

Nadie los ama más. Los padres tienen más experiencia de la 

vida y deben, por eso, ser más sabios. 

D. El v. 2 se basa en                                     y                                  .  

E. “                           ” significa que el hijo considera a sus padres 

                                                                           .  

F. Del honor, que es una                                                                  , 

nace la                                                 .  

G. Pablo introduce otra razón para ser obedientes a los padres: “es 

el primer mandamiento con promesa”. En realidad son dos las 

razones: 

a. Es un mandamiento de                                                 , y  

b. Este mandato lleva promesa que se encuentra en el v. 3, 

trae                             general y                                       . 

H. La promesa de una vida más exitosa y larga es una _________ 

                            , y no una                                                         .  

I. Generalmente, el hijo que sigue las normas y la sabiduría de 

sus padres disfrutará de una                                                       .  

J. Las advertencias de sus padres le evitarán muchos __________ 

físicos, materiales, relacionales, espirituales y emocionales.  

K. Si obedecen a sus padres, escogerán _____________________ 

                                      y no caerán en las _________________ 

                                     , disolución y                    que a menudo 

traen ruina, enfermedad y muerte.  

L. La crianza y disciplina de los padres debe desarrollar ________ 

fuertes,                             positivos y un                              sano. 

2. Los padres deben criar can                                        a los hijos 6:4 

A. La sumisión del hijo a los padres implica que ellos tienen 

                                               .  

B. Sin embargo, Pablo enfatiza las                                                 y 

el rumbo de esa autoridad.  

C. “No provoquéis a ira” incluye las ideas de                                y 

                           . Colosenses 3:21 dice: “no exasperéis a 

vuestros hijos”.  

D. El uso arbitrario,                                            e inconsiderado de 

la autoridad desanima, frustra y causa ____________________ 

en el hijo.  

E. Los padres los frustran cuando sólo ven __________________ 

de ellos o cuando tienen otras                                                  en 

su vida y no les dedican tiempo. 

F. “Criadlos” incluye la                             y el                               .  



G. Preparar al hijo para ser un                                                        y 

                                             requiere cuidado,                            , 

atención y                               que tenemos que invertir en ellos. 

H. Los padres deben criar a sus hijos “en disciplina”, que significa 

“                           ”, “entrenar”, “                           ”, “encauzar” 

hacia la madurez y la                                                                   .  

I. Incluye los aspectos positivos de                                                , 

exhortación, motivación y ejemplo, pero también la _________ 

y                                       que opera cuando el hijo se desvía del 

camino recto. 

J. Las Escrituras dicen que el                             es imprescindible 

en la vida del niño - Proverbios 13:24; 22:15; 23:13–14; 29:15 

- y que necesita aprender temprano en la vida que el no 

conformarse a las normas sabias de conducta trae ___________ 

__________________________________________________.  

K. La corrección siempre se ejercita dentro de un ambiente de 

                     ,                                            y                                 . 

L. “Amonestación” es la educación verbal, probablemente con 

más énfasis en las                                      y el                            , 

pero también incluye la instrucción positiva.  

M. Conviene que el niño esté familiarizado con _______________ 

Desde temprana edad y que aprenda a                                     en 

su vida práctica durante sus años de desarrollo - 1 Corintios 

10:11; 2 Timoteo 3:16. 

N. La amonestación no debe ser sólo de los padres; también  

“                                                                            ”.  

O. La disciplina y la amonestación son                                        o 

instrumentos que están bajo la dirección del Padre y maestro 

perfecto.  

P. A través de la enseñanza de las Escrituras y el modelo de los 

padres en su obediencia a la misma norma, el hijo llega a 

                                         y a tener                                    con él.  

Q. Al honrar y obedecer a sus padres, el hijo aprende a hacer lo 

mismo con                   y a someterse a las _________________ 

                                                          . 
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