
Introducción y 

La Soberanía De Dios 
Efesios 1:1-4 

Introducción 

1. La iglesia de Éfeso probablemente fue fundada bajo el ministerio 

de Priscila y Aquila durante el segundo viaje misionero de Pablo 

(Hechos 18:24-26). 

2. Pablo pasó tres años ministrando en esa iglesia en su tercer viaje 

misionero (Hechos 19). 

3. Timoteo también pastoreó la iglesia por un tiempo después para 

corregir mala doctrina que había entrado en la iglesia  

(1 Timoteo 1:3, 20). 

4. Éfeso estaba en la costa oeste de Asia Menor, lo que es ahora el 

país de Turquía.  

5. Estaba situada en  la desembocadura del río Caístro en la costa 

este del mar Egeo. Era un centro importante político, religioso, 

educacional y comercial. El Templo de Diana, uno de las siete 

maravillas del mundo antiguo, estuvo allí. 

6. Esta epístola fue escrita a “los Efesios” (1:1) – posiblemente fue 

designada para circular entre varias iglesias de la región. 

Esta carta no es tan “personal” como las otras y no se dirige a un 

tema específico. Es otra razón por la cual algunos piensan que 

era una carta para ser circulada entre varias iglesias. 

7. La Epístola a los Efesios fue escrito por el Apóstol Pablo.  

(1:1; 3:1) 

8. La carta fue escrita al principio de los años 60 – 60 a 64.  

9. Es una de las epístolas escritas desde la cárcel, posiblemente 

desde Roma. (3:1; 4:1)  

La  Soberanía de Dios 

10. Pablo escribe a los “santos” y “fieles” en Cristo Jesús (1:1). Son 

santos por la salvación y son fieles por vivir una vida como un 

santo debe vivir. 

11. Primero recibimos “gracia” y luego podemos tener “paz” (1:2). 

12. La frase clave de este capítulo es “en Cristo Jesús.” Esta frase o 

su equivalente aparece unas 13 veces sólo en este capítulo. 

13. Estamos “en Él” por medio del Espíritu Santo en el momento de 

la salvación (1 Cor 12:12-13; 2 Cor 5:17; Rom 8:9). 

14. ¿Cuántas bendiciones espirituales tenemos “en Cristo” y qué 

tiempo del verbo es? (1:3) Todas – pasado – ya las tenemos               

15. En el griego, desde versículo 3 hasta el versículo 14, todo es una 

sola oración en que vemos las tres personas de la Trinidad 

involucradas en nuestra salvación. 

16. Dios es soberano. “Soberano” quiere decir “Que ejerce o posee 

la autoridad suprema e independiente; poder y mando.” 

17. La voluntad soberana de Dios y la gracia soberana de Dios no 

destruyen el libre albedrío del individuo. 

La Elección de Dios 

18. Mucho ha sido escrito sobre la elección y la predestinación 

bíblica y queremos tratar de aclarar esto un poco. 

19. Ha habido un debate fuerte desde que Pelagio escribió sobre el 

libre albedrio del hombre y Agustín desarrolló un sistema 

teológico que negó el libre albedrío en la salvación. 

20. Más adelante llegó a ser más conocido el debate entre el 

Calvinismo (Juan Calvino) y el Arminianismo (Jacobo 

Arminius). 



Calvinismo Arminianismo 

Depravación Total – El hombre 

es tan pecaminoso que no puede 

escoger ser salvo-sin libre 

albedrío. 

El hombre es afectado por el 

pecado, pero todavía tiene la 

habilidad de escoger ser salvo. 

Elección Incondicional – Dios ha 

escogido a los que serán salvos y 

nada impedirá esa elección. 

La elección de Dios está basada 

en Su presciencia (conocimiento 

de ante mano) de los que aceptan 

por fe a Su Hijo. 

Expiación Limitada – El 

sacrificio de Cristo sólo fue para 

los escogidos – no para todos. 

Cristo murió por todos los 

hombres y los que confían en ese 

sacrificio serán salvos. 

Gracia Irresistible – La gracia de 

Dios excede cualquier resistencia 

del hombre a la salvación. 

El hombre puede utilizar su libre 

albedrío y escoger aceptar o 

rechazar la gracia de Dios. 

Perseverancia de los Santos – 

Los que son salvos van a 

perseverar  – la seguridad de la 

salvación. 

El hombre también puede utilizar 

su libre albedrío para renunciar a 

la salvación  – el creyente puede 

perder su salvación. 

 

La Solución Bíblica 

Depravación del Hombre – Dios no quiso que el hombre pecare, pero 

por Su presciencia supo que lo haría desde antes de la fundación del 

mundo. El hombre no puede acercarse a Dios por sí mismo, así que lo 

atrae a Sí mismo, y luego se limita a Sí mismo para dejar al hombre 

usar su libre albedrío – Jn 6:44; 12:32; 2 Pedro 3:9 

Elección de Dios – Dios ha elegido a todos los que confían en Su Hijo 

Jesucristo para ser salvos – Ef 1:4; 2 Tes 2:13; 1 Ped 1:2. 

Expiación Ilimitada – Cristo murió por todos porque Dios quiere que 

todos los hombres sean salvos, pero sólo es aplicada a los que creen – 

1 Jn 2:2; 2 Cor 5:19; Jn 1:29; 1 Tim 2:4; Ezeq 33:11;  

Gracia Extendida – La gracia de Dios es extendida a cualquiera y 

puede ser aceptada o rechazada – Mat 19:16-22; Tito 2:11;  

Rom 10:13; Apoc 22:17. 

Perseverancia del Salvo – Los que realmente son salvos, quieren y de 

hecho siguen al Señor. Puede ser que se alejan del Señor por rebeldía, 

pero Dios los disciplinará para hacerlos regresar al rebaño. No puede 

perder la salvación. - 1 Juan 1:9; 2:1, 19; 5:13; Juan 10:28-29. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Después de ser nacido de nuevo, ¿cómo sintió Pablo acerca de 

la verdad del evangelio?  (1 Tesalonicenses 2:4)  

 

Se sintió aprobado por Dios y quiso agradarlo a Él.  

 

3. ¿Por qué no puede entender el hombre natural el plan de 

justicia que cada creyente tiene por fe?  (1 Corintios 2:14) 

 

Porque son discernidos y entendidos espiritualmente. 

  

4. ¿En qué manera son diferentes los pensamientos y los caminos 

de Dios a los de los hombres?  (Isaías 55:8-9) 

 

Son completamente distintos y diferentes.  

 

  

 

5. ¿En qué manera estaba Pablo seguro de que este evangelio 

había llegado a él?  (1:12) 

 

Porque no le recibió de ningún hombre, sino de Jesucristo 

mismo 
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