
La Predestinación y El Sello 
Efesios 1:3-24 

Introducción 

1. La frase clave de este capítulo es “                           .” Esta frase o 

su equivalente aparece unas                veces sólo en este capítulo. 

2. Estamos “en Él” por medio del Espíritu Santo en ____________ 

                                                                                                      .  

3. Dios es                            . “Soberano” quiere decir “Que ejerce o 

posee la                                     e independiente; poder y mando.” 

4. La voluntad soberana de Dios y la gracia soberana de Dios no 

destruyen el                                                              del individuo. 

5. La elección bíblica está basada en la                                          de 

Dios de los que aceptan por fe a Su Hijo. 

La Predestinación 

6. La palabra “predestinación” significa “                            o decidir 

de ante mano; lo que Dios                           desde la eternidad; 

ordenar o                             desde ante.” 

La elección de Dios está basada en su                                          y 

la predestinación está basada en su                                                . 

7. Según versículo 4, ¿para qué fuimos escogidos antes de la 

fundación del mundo? 

                                                                                                        . 

8. Versículo 5 habla de la predestinación, pero ¿está hablando de la 

salvación o algo que ocurre como resultado de la salvación? 

____________________________________________________ 

9. ¿A qué se refiere directamente? 

____________________________________________________ 

10. ¿Qué más es predestinado según los siguientes versículos? 

Romanos 8:29 –  _____________________________________ 

Efesios 1:11 –   _______________________________________ 

 

11. ¿Por qué fuimos predestinados en estas cosas? – v. 6 

____________________________________________________ 

12. ¿Por qué somos aceptos delante de Dios? – v. 6 

____________________________________________________ 

13. ¿Cuáles dos cosas tenemos por ser aceptos en el Amado? – v. 7 

a.                                                                                    . 

b.                                                                                    . 

14. ¿Qué es lo que sobreabunda en nosotros? – v. 8 

a.                                                 . 

b.                                                 . 

Lee también Colosenses 1:9; 2:3  

15. ¿De qué misterio está hablando el versículo 9? (3:4) 

____________________________________________________ 

16. ¿A qué se refiere “la dispensación del cumplimiento de los 

tiempos”? – v. 10. 

____________________________________________________ 

17. ¿Cómo será nuestra herencia? – v. 11; Romanos 8:17 

____________________________________________________ 

18. ¿Cuáles son los pasos para llegar a ser heredero de Dios? v. 13 

a.                                                                                        . 

b.                                                                                        . 

c.                                                                                        . 

 

El Sello del Espíritu Santo 

19. ¿Cuándo ocurrió el sello del Espíritu Santo en el creyente? v. 14; 

4:30; Romanos 8:9 

____________________________________________________ 

 

 



20. ¿Qué significa el sello o ser sellado? v. 14; 4:30; 2 Corintios 1:22 

____________________________________________________                           

____________________________________________________

____________________________________________________ 

21. ¿Qué son arras? v. 14 

____________________________________________________

____________________________________________________

____________________________________________________                            

22. ¿Cuáles cosas anhela Pablo para los hermanos de Éfeso? v. 17; 

Isaías 11:2; 1 Corintios 2:10 

____________________________________________________                                                                                                         

23. ¿De qué esperanza hablaba Pablo? v. 18; Colosenses 1:27; Tito 

2:13 

____________________________________________________ 

24. ¿Qué poder opera en nosotros los creyentes de hoy? v. 19-20; 

Romanos 8:11 

____________________________________________________ 

25. A Cristo se le dio toda autoridad sobre todas las cosas, pero ¿de 

qué específicamente es Cristo la cabeza? 

____________________________________________________ 
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