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L a Comunion Con Dios
La Clave Para Una ida Plena

¢Como Podemos Alcanzar la Calidad de Vida
Espiritual que Dios Desea para Nosotros?

Jesucristo nossalvo, no solo parallevarnosal cielo cuando
muramaos, Sino paraque vivamos unavidaespiritual de buena
calidad aqui y ahora. En Juan 10: 10, El dijo: “ Yo he venido
para gque tengan vida y para que la tengan en abundancia.”

Como cristianos debemos anhelar tener una vida de
excelencia, como lade nuestro Sefior. Al observar Su jemplo,
esimposiblepasar por dtolaimportanciaque Jesucristo poniaen
mantener lacomunion con Su Padre. El nos mostré que una
comunicacion eficaz con Dios se daen dosdirecciones: cuando
oramos, hablamos con El; cuando escudrifiamos|as Escrituras,
esDiosquiennoshabla. A pesar deser Diosenlacarne, Cristo
dedicd unabuenacantidad de Suministerio acultivar estasdos
areasimportantes. Esféacil identificar etamismapasional ver la
vidadeagunoshombresy mujeresde DiosenlaBiblia: Moises,
Abraham, Job, Daniel, Ana, David, Maria, Pabloy muchosotros.
Ellosconfirman o que paranosotrosdebe ser unanhdoferviente:
estar en Su presencia. Salmo 16:11 dice: “Me mostraras la
sendadelavida, entu presencia hay plenitud de gozo, delicias
atudiestra parasiempre.”

Recuerde que nadie crece espiritual mente* por casualidad.”
El proposito de esta leccion esllevarle a establecer 1as bases
solidas paraunacomunién apropiadacon Dios, y guiarleen el
desarrollo de la disciplina que se necesita para mantenerla
diariamente.
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I. ¢Cualesson lasdisciplinas necesarias para mantener
unasanacomunion con Dios?

A. Esnecesario que hablemos a Dios todos | os dias por
medio delaoracion.

1. ¢Por quédebo orar?

a

Porque Dios lo ordena. Colosenses 4:2 dice
claramente: “ Perseverad enlaoracién, velando
enellaconacciondegracias.”

Porgue Dios anhela estar en comunion con
nosotros. | Corintios1:9

Porque debemos anhelar con pasion estar en
comunionconEl. Salmo42:1-2

Porquea orar encontramos socorro en tiempos
de afliccion. Debemos creer Hebr eos 4:16:
“ Acerquémonos, pues, confiadamente al trono
de la gracia, para alcanzar misericordia y
hallar gracia para €l oportuno socorro.”

Porqueal orar somosfortal ecidos parano caer
en tentacion. En Marcos 14:38 JesUs dijo:
“Melady orad, para queno entréisententacion;
el Espiritu a la verdad esta dispuesto, pero la
carneesdébil.”

Porquea orar, nuestro corazény nuestramente
encuentran lapaz en medio delosafanesdela
vida. Filipenses4:6-7
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V F 8. Orar en la compafiia de otros creyentes no es
importante.

V F 9. LavozdeDiosesfiscamenteaudiblehoy endia

V F 10. Tener comuniénintimacon Diosdebeser laprioridad
decadacreyente.

11. Debemosestudiar |aPa abrade Dios paraque conozcamos
nuestra

12. Necesitamos capacitarnos paralaobrade Dios. Listeun
pasgj e biblico que nosensefiaesto:

13. Mi tiempodiario con Diosdebeser una
sobrelasdemas cosas.

14. ;Qué debemos hacer con esos pasajes de la Biblia que
"parecen sdtar delapagina'?

15. No debemosir alaPalabrade Dios solamente paraadquirir
conoci miento, Sno debemaos

Antesdelniciar laLeccion 6,
Memoricelos Siguientes Versiculos:

1 Timoteo 2:5; Salmo 66:18; 2 Timoteo 3:16-17
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¢Cuanto Aprendimos?
1. ¢Cud delassiguientesNO esrazén por lacual orar aDios?

a. Porgue Diosanhelaestar en comunidn con nosotros.

b. Porqueasi podemosencontrar paz en medio delosafanes.
c. Porgueasi podemos cambiar lamentedeDios.

d. Porqued orar somosforta ecidosparano caer ententacion.

2. ¢A dondedebemosorar?
a
b.

C.

3. ¢Quérespuestas debemosesperar de Diosal orar?
a
b.

C.

Verdadero o Falso. Pongaun circulo alrededor dela®“V” sila
oraciénesverdaderaodela“F” s laoracién esfasa

V F 4. ParaqueDiosnosoiga, debemosrepetir unaoracion
muchasveces, especidmentes fueescritapor aguien
cons derado como un buen cristiano.

V F 5. Cuandooramos, hablamoscon Dios; cuando leemos
laBiblia, Diosnoshabla.

V F 6. Stenemossauficientefe, Diosnosconcederasempre
todas nuestras peticiones.

V F 7. Lavoluntad deDiosparatodoslossereshumanosse
encuentraenlaBiblia
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2. ¢Cémodebo orar?

a

Oredesded fondo de su corazén, como un hijo
le hablariaaun buen papa. Orar no consisteen
repetir unaserie defrases memorizadas.

Mateo 6:7-8

Orecon FE, creyendo que Dios le contestara.
Mateo 21:22; Juan 14:13-14

LA ORACION

GRATITUD

i

ALABANZA

INTERCESION

PETICION \

CONFESION

Confesion - Comience siempre confesando sus
pecados a Dios a fin de mantener fresca su
comunion con El. Obedezca 1 Juan 1:9: “ S
confesamos nuestros pecados, € esfiel yjusto
para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos
de toda maldad.”

Alabanza - Alabe aDios, exaltandole por Su
grandeza 'y Su misericordia. Salmo 136:1;
1Croénicas29:11-12; Hebreos 13:15
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€.

Gratitud - Déegraciasentodoy por todo. Note
como se complementan | Tesalonicenses5:18:
“Dad gracias en todo, porque esta es la
voluntad de Dios para con vosotros en Cristo
Jestis” con Efesios 5:20: “ Dando siempre
graciaspor todo al Diosy Padre, en el nombre
de nuestro Sefior Jesucristo.”

Intercesion - Interceda por la conversion de
otros. 1 Timoteo 2: 1-4 También debeinterceder
por sushermanosen lafe. En 1 Samuel 12:23,
Samud dijo: “ Asi que, lgjosseade mi que pegque
yo contra Jehova cesando de rogar por
VOSOtros; antesosingtruiréen el camino bueno
y recto.”

Peticion - Héagal e sus peticiones, colocandose
conscientemente en una posicion en la que
reconoce lasuperioridad delavoluntad de Dios
sobrelasuya. Lucas22:41-42

3. ¢Dobndedebo orar?

a. Entodolugar. 1 Timoteo 2:8 nosdice: “Quiero,

b.

pues, que los hombres oren en todo lugar;
levantando manos santas, sin ira ni
contienda.”

A solas. Busgue unlugar alejado de cualquier
distracciony en donde usted no seainterrumpido.
Mateo 6:6

En compafiade otroshermanos. Hechos2:42
nos muestra que éstaeraunade las claves del
poder deloscreyentesenlaiglesiaprimitiva: “Y
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AlgunasCreenciasPopulares

Si usted ora mucho, y lo hace por mucho tiempo, Dios
cambiarade opiniony le concedera sus peticiones.
Mateo 6:10

Debemos orar a los idolos, a los santos o a otros seres
humanosyaen e cielo. Exodo 20:4-5

LaBibliaessblo otro libro religioso escrito por hombres.
2Pedrol:21

LaBibliasdlo puede ser explicadapor unaiglesiaen particu-
lar o por quienes han recibido muchos afios de educacion
formal. Juan 14:26; 16:13; 1 Corintios2:13

Diosnoshablapor medio de suefios, profeciasy visiones. El
no estalimitado alo que yadijo en Su palabra.
Apocalipsis22:18-19

Delos principiosbiblicos aprendidos en estal eccion, usted debe
entender por qué estas creencias son falsas.

Escriba en sus propias palabras el principio espiritual que
mas |e ha impactado de esta leccion:

1.

2.

Ponga En Préactica Lo Aprendido

Comienceahacer sudevociond tal comolohaaprendidoen
estaleccion.

Antes de iniciar la préxima leccién, comparta con su
discipulador lo que Dios le haya ensefiado en sus
devocionales.
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c. Paraqued versiculo segrabeen sumente, trate

de compartirlo con agunas personas durante el
dia. Deesamanera, usted aprenderay quiénle
escucheseraministrado.

7. CumplalaPaabra.

a. Tomedecisiones. Aseglresedenoir alaPaabra

de Dios solo para adquirir conocimiento. La
Bibliano presenta“lassugerencias’ deDiossino
Susmandamientos.

Recuerde que €l proposito de ir ala Palabra
diariamente es conocer aDios. Esimposible
conocer aDiosy no obedecer Su Palabra.

| Juan 2:4-5
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perseveraban en la doctrina de los apostol es,
en la comunién unos con otros, en el
partimiento del pany en lasoraciones.”

4. ¢;Cuandodebo orar?

a Entodomomento. 1 Tesalonicenses5:17 dice:

C.

“Oradsincesar.”

Cuaquier momento dd diaesbueno, peroloided
esencontrarse con Diostemprano por lamafiana.
Salmo5:1-3

Anhelar estar delante de nuestro Creador eslo
gqueredlmentecuenta. Notelaactitud de salmista
en Salmo 27:4: “ Una cosa he demandado a
Jehov4, ésta buscaré; Que esté yo en la casa
de Jehova todos los dias de mi vida, para
contemplar la hermosura de Jehov4, y para
inquirir en sutemplo.”

5. ¢Quédebo esperar de Diosal haber orado?

a. QueDiosleconteste”Si’, si lapeticion quele

hizo esconformeaSu voluntad. | Juan 5:14-15

QueDiosleconteste“No”, s lapeticidnquele
hizo no esconformeaSu voluntad.
2Corintios12:7-9

QueDiosleconteste“Espera’, s lapeticion que
lehizo esconformeaSu voluntad, perod tiempo
aun no esel apropiado.
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6. ¢Quépuedeestorbar u obstaculizar misoraciones?

a

Pecado no confesado. | saias 59: 1-2;
Salmo 66:18

Un espiritu no perdonador. M ateo 6:14-15

Rencor u odio haciasu conyuge (asi como aotros).
1Pedro3:7

No pedir. Santiago 4:2

Pedir con egoismo eindiferenciaanecesidades
deotros. Santiago 4:3; Proverbios21:13

Insensibilidad alaPaabradeDios.
Proverbios28:9

B. Asi como esnecesario quelehablemosaDiostodoslos
dias, también es necesario quele escuchemosadiario
por medio de Su Palabra.

1. ¢Esposibleoirlavoz deDioshoy endia?

a

Si. Lamejor formade hacer crecer nuestrafees
oir Su voz, y oimos Su voz por medio de Su
Palabra. Romanos 10: 17 dice: “ Asi quelafees
por €l oir, y &l oir por la palabra de Dios.”

Pero no caigamos en €l error de buscar oir “la
vozaudibledeDios.”

1) jCuidado! Pedro, quiénescuchdlavoz de
Dios Padre (Mateo 17:1-9), dijo que la
Palabra de Dios escrita es mas segura que
unaaparicion fisicao que unavoz audible.
2Pedro1:16-19
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Sigaleyendo hagtaterminar  Nuevo Testamento.
Después, haga su metaleer laPaabrade Dios
de “pasta a pasta’ tantas veces como le sea
posibleen e restodesuvida.

Leer esungercicio, S uno no estaacostumbrado
ahacerlo, debe desarrollarlo poco apoco.

4. MeditelaBiblia
a. Aunqgue la Palabra de Dios debe leerse “de

corrido,” una de las claves para nuestro
crecimiento estden meditar en aguellospasajes
gue“ parecen sdtar delapagina.”

Cuéndo llegamos auno de estos pasgjes, Dios
estatratando directamente con nosotros.

5. EstudielaBiblia
a. Analice € pasgje que esta leyendo de forma

b.

sencilla. Recuerde: esDios hablandole austed.

Trate de encontrar unaaplicacion précticapara
suviday lascircunstanciasquelerodean.

Pararecordar mejor lo estudiado, subraye, tome
notas, pregunte, etc.

6. MemoricelaBiblia
a. Seleccione uno de los versiculos que le

impactaronend tiempo devociond y memoricdo.
TenerlaBibliaensumentey sucorazonleayudara
enlos momentos detentaciony de prueba.

Una vez mas, memorizar es un gjercicio.
Propéngase comenzar con un versicul o semanal

y... hagalo.
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2.

3.

c. Aunque usted tengaunavidamuy ocupada, no
deje que la demasiada actividad le robe la
bendicion de poder estar a solas con nuestro
Sefior cadadia. Jesis mismo lo expreso dela
mejor maneraposibleen L ucas 10:38-42.

Seapersigtente.

a. BuscaraDios*devezencuando’ noessuficiente.
Para crecer espiritualmente se necesita ser
disciplinado.

b. Siga el gemplo de los creyentes de Berea 'y
aimentesu propiavidaespiritua gpartando cada
diaunmomento parabuscar aDiosenlaspaginas
delaBiblia Hechos17:10-11

Seapaciente.

a. Nosedesanimed d principiolecuesta. Recuerde
guecrecer necesitadd elemento“tiempo” y que
este no puedejamas ser apresurado.

b. Nosepreocupes no entiendelasimplicaciones
de cadapalabradelasEscrituras. Pedro mismo
dijo que no todo en la Biblia es de fécil
comprension. 2 Pedro 3:15-16

B. Desarrolleloshébitosnecesarios.

1.

Escojaun lugar y momentos apropiadosdd diapara
dedicarlosaestar asolascon Dios.

Comience su devociona orando.

LealaBiblia.

a S haddofid enlalecturadelaPaabradeDios,
debe estar por comenzar €l Evangeliode Juan.
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2) jCuidado! Recordemos que “el mismo
Satanas se disfraza como angel de luz”
Sinceramente engariados, muchos aseguran
haber tenido una“experiencia’ en la cual
vieron u oyeron a Dios 0 aaguno de Sus
angdes. 2Corintios11:14-15; Galatas1:8

3) Laclaveparaencontrar laverdady evitar
ser engafiados por lafal sedad de Satanas es
poner siempre ala Palabra de Dios sobre
cuaquier tipo de“experiencid’ queveamaos
en otros 0 que vivamos personal mente.
Salmo 138:2; Juan 8:32; Juan 17:17

2. ¢Paraquédebo estudiar laPalabrade Dios?

a. Paraqueconozcami propiacondicion espiritual.

Santiago 1:21-25

Paraaimentarme espiritualmente con unadieta

balanceada.

1) Comode pan, debemoscomer delaBiblia
adiario. JesismismolodijoenMateo 4.4
“ El respondid y dijo: Escrito esta: No solo
de pan vivira el hombre, sino de toda
palabra que sale dela boca de Dios.”

2) Como leche para un recién nacido, hay
porcionesdelaBibliaqueleserén muy faciles
dedigerir. | Pedro2:2

3) Como carne, habran pasajes que usted
digeriramésfacilmente cuando alcanceun
mayor grado demadurez. 1 Corintios3:2
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Para capacitarme para la obra de Dios.
2Timoteo 3:16-17

Parapoder luchar y resistir efectivamente contra
los ataques y tentaciones del diablo.
ConsderemoslaPdabrade Dioscomo unarma

“Porquela palabradeDiosesvivay eficaz, y
mas cortante que toda espada de dos filos; y
penetra hasta partir el almay el espiritu, las
coyunturas y los tuétanos, y discierne los
pensamientosy las intenciones del corazon.”

Hebreos4:12. Leatambién| Juan 2:14.

Paramantenermelimpio del pecado.
Salmo 119:9-11; Juan 15:3

Para encontrar la guia a la hora de tomar
decisiones. La Biblia nos ilumina, segin
Proverbios6:23: “ Porque el mandamiento es
l&ampara, y la ensefianza es luz, y camino de
vida lasreprensiones queteinstruyen.”

Para renovar mi mente y conocer |la perfecta
voluntad de Diosde modo que puedadiscernir
plan que El tiene parami. Romanos12:2 dice:
“No os conforméis a este siglo, sino trans-
formaos por medio delarenovacion devuestro
entendimiento, para que comprobéis cual sea
la buena voluntad de Dios, agradable y
perfecta.”

1) Lavoluntad deDioseslamismaparatodos
los sereshumanos. Suvoluntad perfectase
encuentraen su totalidad en la Palabrade
Dios.

LaComunién Con Dios

2) El plan especifico de Dios para cada uno
sepuedediscernir cuando somos obedientes
aloquelaBibliadice.

¢Coémo aprendolaBiblia?

a. El Espiritu Santoledirigiray guiaraalaverdad.

Diospuede usar otrosinstrumentos paraayudar
enlaensefianza (libros, cassettes, predicadores,
etc.), peroal final, laverdad esreveladapor €l
Espiritu Santo. Juan 14:26; Juan 16:13-15

LaBibliaesaprendidapor comparar Escritura
con Escritura, confiando en la ensefianza del
EspiritudeDiosy noené propiointelectonaturd.
1Corintios2:9-16

Il. ¢Comopuedo mantener frescami comunidn con Dios?

A. Desarrollandolasactitudesnecesarias.

1. Hagaquesutiempodiario con Diosseaunaprioridad
sobrelas demés cosas.

a. Considere sutiempo asolascon Dioscomo la

mésimportantedesusocupacionesdiarias. Tenga
la actitud de Job en Job 23:12: “ Del manda-
miento de suslabios nunca me separ€; guardé
las palabras de su boca mas que mi comida.”

Consdered encontrarsecon Dioscomo unacita
importante que se esperaans osamente.
Salmo 130:5-6
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